Hvorfor er det godt...

— at have en voksenven?

Fordi det er godt at have flere steerke,
voksne at spejle sig i og dele bade bekym-
ringer og gleeder med. Bgrn har brug for
respons fra voksne der er teet pa dem, for at
fa styrket deres selvvaerd og selvtillid. For at
udvikle sig til hele mennesker har bgrnene
brug for samvaer og naerveer med voksne
mennesker.

Altid nr. 1

Du vil som foreelder altid vaere nummer et i

dit barns liv, og du kan aldrig erstattes. Men
for nogle bgrn mangler der en taet kontakt

til den ene foreelder.

Du husker sikkert fra din egen barndom
enkelte andre voksne end dine foraeldre,
som du felte dig saerlig knyttet til: Et fami-
liemedlem. En ven til en af dine foraeldre.
En lzerer, maske, som du godt ville have
veeret taettere pa end du kom, fordi du
meaerkede at han eller hun interesserede sig
for lige preecis dig.

Sadan en voksen er uvurderlig i et hvert
barns liv.

Kontakt os...

— hvis du mener, dit barn kan have glaede
af en voksenven. Derefter besgger vi jer, sa
| kan hgre mere om foreningen og vi kan fa
lidt at vide om dine og dit barns forventnin-
ger til en voksenven.

Derefter bringer vi jer ssmmen med en
voksenven. Du og dit barn er sammen med
hende eller ham et par gange, hvor | har
lejlighed til at finde ud af, om der er basis
for venskab.

— at veere voksen ven?

Fordi man bliver gladere af at give af det
man har til en, der har brug for det. Og for
at blive en voksenven, skal du have tid og
overskud til at gare noget for et barn, der
har brug for sadan en som dig.

Du behaver ikke at vaere paedagog eller pa
anden made professionel. Det vigtigste er at
du er ganske almindelig voksent menneske,
der kan lide at vaere sammen med barn —
og som maske af den ene eller anden grund
har savnet dem i huset eller bare har lyst
—men ikke lejlighed — til at vaere sammen
med dem.

Det vigtigste
| bestemmer selv, hvad | vil lave, om [ vil
ga ture, snakke, ga i biografen, spille spil
eller se fiernsyn. Det er helt op til jer. Det
vigtigste er, at barnet og du far nogle timer
og oplevelser sammen.

Det koster ikke noget. Og du far hel-
ler ikke penge for din indsats. Men du far
mange gode timer og oplevelser sammen
med et barn.

Kontakt os...

— hvis du har lyst til at blive voksenven.

For at blive det skal du deltage i et introduk-
tionskursus pa 10 timer. Her far du vejled-
ning og inspiration, og du mader andre
voksenvenner, der bade kan og vil forteelle
om deres oplevelser.

NAR DET ER ET SPORGSMAL OM TILLID
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—er en forening, der har eksisteret siden
1990, og der er i dag afdelinger i 22 forskel-
lige byer.

Ideen med og arbejdsgrundlaget for Barns
Voksenvenner er at skabe kontakt mellem

barn med et snaevert voksennetvaerk og frivil-
lige, steerke voksne med overskud og lyst til at
veere sammen med barn.

Det er foreningens ansatte familieradgiver
der er ansvarlig for at udveelge og kvalificere
nye voksenvenner.
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Jens Benzons Gade 54B st., 5000 Odense C
TIf. 66 13 22 78 - voksen@fs-odense.dk
www.voksenven-odense.dk
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